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Un temps choisi, juste pour soi, pour se 

laisser surprendre, échanger, apprendre, 

découvrir des pratiques, des parcours de 

vie, rire, participer… Et si j’m écoutais ? 

Happylab, c’est quand, à l’heure du thé, 

chacun-e s’invite à lever le voile sur sa 

vision du bonheur, il suffit d’entrer et 

d’avoir envie de partager de bon cœur. 

HAPPYLAB  
Dimanche 4 Mai, 17h 

avec Marie-Pascale BORE 

Créatrice de TERRESSOURCES 

http://terressources.fr/ 

avec la complicité d’AKIM 

MARRAKECH BREIZH 

25 rue de LOURMEL 

PONTIVY 
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