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Elisabeth Cappelli
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A la rencontre des plantes de nos sentiers...
Siir les BeTItiers Les reconnaitre ; découvrir leurs vertus médicinales ou
de Brocéliande culinaires ; en apprendre plus encore 4 travers des petites

histoires, des anecdotes, des contes et des [égendes, voila
ce qui vous est proposé.

La magie de Brocéliande revét de multiples formes.
Ce [ivre est une invite a ouvrir grand les yeux car [a beauté
sait souvent se faire discréte.

Belles rencontres... sur les sentiers de Brocéliande.

144 pages — Format 11.5 x 21 cm
Illustrations couleurs — Broché — 12.50 €
Ilustré de photos et documents divers
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Les auteurs

Elisabeth Cappelli (auteur) :

Enseignante a la retraite, Elisabeth Cappelli aime a faire partager ses passions pour la Bre-
tagne, les plantes, I'Histoire et les mythologies. Pour elle, le monde qui nous entoure est un
univers merveilleux, ouvert a tous. La joie de la découverte et la soif de connaissance 'accom-
pagnent sur les nombreux chemins qu’elle se plait a emprunter.

Alain Gérardin (photographe) :
De la calculette a la plume, le parcours atypique d'un ex-banquier, lequel, pour étre en
| phase avec sa vision du Monde et ses convictions profondes, a choisi de quitter Paris et les

Champs élyséens pour la Bretagne, Brocéliande et ses légendes, cette formidable source
d’inspiration.
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