E FS Etablissement Francais du Sang BRETAGNE

Communiqué de presse Le 9 aoiit 2013

Cet été, n’oubliez pas le don de sang a QUIMPER !

L’EFS Bretagne appelle a la participation du plus grand nombre afin de conserver un
niveau de réserve suffisant pour aborder la rentrée et la reprise de [Iactivité
hospitaliére. Les donneurs sont attendus nombreux lors de la collecte qui se déroulera
a Quimper, mercredi 21, jeudi 22 et vendredi 23 ao(t, dans la Salle du Chapeau Rouge,
de 9h30 a 19h.

Donner son sang, c’est offrir la vie

Les dons de sang permettent a 'EFS de mettre a disposition des produits sanguins pour soigner pres
de 34 000 malades en Bretagne chaque année. Les transfusions sont utilisées chaque jour pour
soigner des maladies du sang (leucémies, thalassémie, drépanocytose..), des cancers, pour permettre
des interventions chirurgicales. Plus de 30 000 autres patients bénéficient également de médicaments
dérivés du sang, pour des urgences, des maladies du systéme immunitaire ou de la coagulation...

Si le sang offert se reconstitue rapidement chez le donneur, les globules rouges ne se conservent que
42 jours une fois préleves, les plaguettes seulement 120h ! Donner est essentiel : 650 dons de sang
sont nécessaires chaque jour pour soigner les malades en Bretagne.

Des besoins en produits sanguins en augmentation constante

Les besoins en globules rouges, dont 'augmentation réguliére est due principalement a I'allongement
de l'espérance de vie et au développement des techniques médicales, augmentent en moyenne de
2.5% par an depuis 2006. L’Etablissement Frangais du Sang Bretagne compte donc sur la participation
de tous, futurs donneurs et donneurs réguliers, pour répondre aux besoins des malades.

Il n’existe pas aujourd’hui de produit capable de se substituer au sang humain, le
don de sang est donc indispensable !

Pour donner son sanq, il faut :

> étre en bonne santé et répondre aux conditions d’aptitude au don,
> étre agé de 18 a 70 ans révolus,

> se munir d’'une piéce d’identité pour un premier don en Bretagne.

Je ne peux me rendre a la collecte du Chapeau Rouge ? Ou puis-je donner ?

> sur une autre collecte des alentours
Il suffit de se connecter sur_ www.dondusang.net, rubrique « Ou donner », pour connaitre les dates et heures
des nombreux rendez-vous de don organisés dans votre secteur.

> ala Maison du don de Quimper

Le site accueille les donneurs tous les jours sur rendez-vous.

Coordonnées : CH de Cornouaille, 14 bis, avenue Yves Thépot (entrée rue Emile Zola)
Tél. : 02 98 65 66 25 ou bretagne@efs.sante.fr
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