
   S T A G E 
L E S  C O N T E S 
D’ILLE-ET-VILAINE

Samedi 1er juin 
       10h - 18h
  

Animé par 
J e a n - P i e r r e

M a T H i a S

Mont-Dol

Participation :  40€  (adhérent la Bouèze 34€) 
Inscription souhaitée avant le 27 mai  
15 personnes maximum

•	      

•	 							Découverte	de	l’imaginaire	du	
conte		en	Ille-et-Vilaine	:		répertoire,		
pratiques	actuelles,	spécificités	 	
et	points	communs	avec	d’autres		
sphères	culturelles...

Depuis plus de 30 ans, Jean-Pierre Mathias 
anime veillées et randonnées-contées. Il aime 
vivre la tradition et la partager avec le public. 

	Exercices	et	échanges	au	sein	du	groupe

	Veillée	contée	à	partir	de	21h00

Pour tout renseignement : 02 23 20 59 14 - contact@laboueze.com
Ferme des Gallets - 26 avenue Pierre Donzelot - 35700 RENNES
www.laboueze.com 
www.contes-et-mervei l les .com

S a l l e  d e s  f ê t e s



Le stage
Jean-Pierre Mathias propose au Mont-Dol, lieu exceptionnel de Haute-Bretagne chargé 
d’histoire et de légendes, une journée à la découverte des contes d’Ille-et-Vilaine, un 
répertoire qu’il connaît bien pour le pratiquer depuis une trentaine d’années.

Le samedi 1er juin, de 10h à 18h, les stagiaires sont invités à se familiariser avec l’imaginaire 
propre aux terroirs de cette partie orientale de la Bretagne. Répertoire, pratiques actuelles, 
spécificités et points communs avec d’autres sphères culturelles, voilà ce qui va constituer 
le menu de cette journée au cours de laquelle Jean-Pierre Mathias espère montrer la vitalité 
de ces contes. 

Il prévoit pour cela :
- Des exercices et des confrontations entre les stagiaires
- Des partages, au sein du groupe de participants d’abord, puis plus tard dans la soirée au 
cours de la veillée ouverte au public.

Ce stage d’apprentissage à l’art de conter est ouvert autant aux néophytes qu’à ceux qui 
ont une expérience personnelle. 

CONTACT 
Association La Bouèze 
02 23 20 59 14 - contact@laboueze.com - www.laboueze.com
Ferme des Gallets, 26 avenue Pierre Donzelot - 35700 Rennes 

Jean-Pierre Mathias 
06 83 16 59 30 - jeanpierremathias@contes-et-merveilles.com
www.contes-et-merveilles.com

A LA DÉCOUVERTE 
DES CONTES D’ILLE-ET-VILAINE

Organisé par la Bouèze 
le samedi 1er juin au Mont- Dol
10h - 18h à la salle des fêtes
Participation : 40€ (34€ adhérents la Bouèze)
Inscription souhaitée avant le 27 mai
15 personnes maximum



La veillée
A l’issue de la journée de stage, une veillée va permettre 
aux participants de se confronter au public.

Au cours de cette soirée ouverte à tous qui se déroulera à 
la lueur de torches  à partir de 21h, près de la chapelle sur 
le Tertre face à la baie du Mont-St-Michel  (ou à la salle 
des fêtes en cas de pluie), Jean-Pierre Mathias sortira de 
son répertoire quelques « merveilles » contées.

Participation : 4€ (gratuit pour les stagiaires).

L’intervenant
Jean-Pierre Mathias

Originaire du Pays de Dol, Jean-Pierre Mathias est un des meilleurs 
conteurs de Haute-Bretagne. Depuis de nombreuses années, déjà 
imprégné des écrits des collecteurs du 19e siècle,  il se nourrit de ce que 
les anciens lui racontent  et il restitue, à sa façon, les traditions orales de 
ce qui compose pour lui toutes les Haute-Bretagne (l’Ille-et-Vilaine mais 
aussi la Loire-Atlantique, une partie des Côtes d’Armor et du Morbihan). 
Son enfance paysanne lui permet de bien appréhender les subtilités de 
ces histoires et de s’en inspirer pour des compositions personnelles. 

Avec un humour spontané, il n’use que de sa voix et sa présence pour créer personnages, 
situations, paysages et émotions. C’est sa manière de faire vivre la tradition dans l’instant 
partagé avec le public. « J’ai des merveilles à vous dire ! » est son slogan et la citation en 
exergue sur son site  www.contes-et-merveilles.com, une invitation à entraîner son public 
dans un univers de rêve et d’imagination.

Depuis quelques mois, avec La Bouèze,  Jean-Pierre Mathias a créé l’atelier « Graines de 
conteurs », session d’initiation à l’art de conter.
Il est par ailleurs l’auteur de « Contes & légendes d’Ille-et-Vilaine », ouvrage paru en octobre 
dernier aux éditions De Borée.



ASSOCIATION LA BOUÈZE
L’association La Bouèze, créée en 1979, s’est donné pour objet de « promouvoir 
les traditions orales de Haute-Bretagne, par tous les moyens et notamment 
par collectage, diffusion, animation, édition et publication ».

Son action porte plus particulièrement sur les traditions orales de Haute-
Bretagne (chant, musique, conte, danse...).
Le travail de l’association tourne autour de 3 axes majeurs :

RECUEILLIR : Depuis 30 ans, La Bouèze réalise un important travail de 
collectage auprès des porteurs et porteuses de mémoire du Pays Gallo : 
des centaines de personnes, des milliers d’airs de musique, de chants, de 
contes, d’histoires ont déjà été enregistrés, des dizaines de documents 
photographiques, des cahiers de chansons manuscrits recueillis. Ce travail de 
collecte est la base de l’ensemble des activités de l’association.

TRANSMETTRE : Des ateliers réguliers (cours collectifs) ont lieu dans de 
nombreuses communes d’Ille-et-Vilaine, notamment à Vitré, Châteaubourg et 
La Guerche de Bretagne, et des Côtes d’Armor (accordéon, diatonique, chant, 
violon, bombarde, biniou, danse). Cet enseignement de qualité s’appuie sur le 
répertoire recueilli en Haute-Bretagne. L’association organise également des 
stages et intervient auprès des jeunes générations dans le cadre scolaire.

DIFFUSER : En organisant des manifestations (fest-noz, veillées, randonnées 
chantées...), en éditant des livres ou CD, l’association La Bouèze participe à la 
diffusion des traditions orales de Haute-Bretagne et permet au grand public 
d’accéder au patrimoine de sa région.

CONTACT

Association La Bouèze
Ferme des Gallets
26 avenue Pierre Donzelot 
35700 RENNES 
Tél : 02 23 20 59 14 
Mail : contact@laboueze.com
Site Internet : www.laboueze.com

 


