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www.agribio-cornouaille.org

Bienvenue à tous !
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Accès
Par la voie express, sortie Riec sur Bélon.
Dans le bourg, direction salle polyvalente.

120 exposants !
Producteurs bio . Artisans 
Commerçants spécialisés 
et Associations

Dans la salle des associations
(voir plan à l’entrée du site) 

Cuisine
avec Maud Caignec. Inscription à l’entrée principale le 
jour même et sur le site internet jusqu’au 25 avril.. 10h30 - adultes
Utilisation des algues de l’entrée au dessert. 13h30 - adultes
Repas sans gluten - plats salés et sucrés. 16h - enfants
Galettes végétales sucrées et salées

“Fabriquer ses produits
ménagers naturels”
avec la CLCV : Confédération du Logement et du Cadre de Vie. 11h et 13h 
Produits multi-usages ; lessives ; pierre d’argile etc…

Sous le petit chapiteau 
Naturo’fil, à partir de 14h.
Venez découvrir avec Nathalie les petites bêtes dans le 
ruisseau. Départs : 14h • 15h30 • 17h. Prévoir une tenue 
adéquate.

Teintures végétales, à partir de 14h pour les 
enfants de plus de 5 ans et après 15h30 pour les adultes.
Peggy vous fait découvrir la magie des couleurs des 
plantes, sur les tissus et la laine.

Vente de laine de mouton
Démonstration de filage

Fabrication de paniers, 
avec l’association Ar-Vinojen (Clohars-Carnoët)

Dans la grande salle
Créer des objets en carton
avec Véronique Le Flao. 15h à 17h - adultes et enfants. Inscription à l’entrée prin-
cipale le jour même et sur le site internet jusqu’au 25 avril.

Maquillage des enfants
avec Clarisse

Dans la prairie
Les bœufs de labour
de Jean-Bernard Huon 
et présentation de matériels agricoles

La Caravane “Carlolotte”
Lieu de détente et de conseils pour les bébés
et les mamans

Restauration sur place :. Repas complet avec Coriandre, restaurant itinérant bio. Crêpes de l’école Diwan. Galettes-saucisses de l’APE de Riec sur Bélon. Simples saveurs de Mathilde

Ateliers
samedi et dimanche  

Animations
samedi et dimanche  

Pour les 
adultes
et les

enfants

MUSIQUE
avec la batucada de Trégunc

CAPOËRA
avec l’association 

de Lorient

dimanche
après-midi
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Riec sur Bélon
28 et 29 avril 2
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tél. 02 98 06 93 62/02 98 06 97 58/www.abc-bio.org

Bienvenue à tous !
Salle polyvalente de 10h à 19h 
Entrée 2,50s . 4s les deux jours
Gratuit pour les moins de 16 ans  



Samedi 28 avril Dimanche 29 avril

CONFÉRENCES ET TABLES RONDES

 14h30 /// Conférence
Les Jardins du Marais
Au nord des marais de Brière, Yves Gillen et Annick Bertrand 
gèrent avec amour un “petit” jardin écologique et autonome 
en énergie “Les jardins du Marais” . Yves partagera sa riche 
expérience maraîchère, écologique, artistique et… contesta-
taire.
* Film visible à l’espace vidéos, voir ci-contre.

 17h /// Table ronde, débat
L’agenda 21, un outil 
durable de la Cocopaq

 Les circuits courts en agriculture
 La bio dans les cantines 
 Autonomie énergétique…

Débat avec :
Nicolas Morvan, président de la Cocopaq, 
Jean-Pierre Andrieux et Yvon Le Guen de ABC,  
La Maison de l’Agriculture Biologique,
Le Goupement des agriculteurs Bio
et un représentant de la Confédération Paysanne.

 11h /// Conférence
Alain Dejean 
Viticulteur en biodynamie.
Comment se fait un végétal sans poison ?
Pourquoi le consommateur doit acheter un produit naturel.

 14h30 /// Conférence
Gérard Ducerf
Paysan biologiste, auteur de “les plantes
bio indicatrices du sol“, “Conditions de levée 
de dormance des principales plantes 
bio-indicatrices“.
Ce biologiste nous fera partager sa passion et ses compéten-
ces. Il nous expliquera comment déchiffer le message  des 
plantes pour mieux connaître son sol.
Ouvrages disponibles au stand de la librairie “Phare”.

 17h /// Conférence
Christophe Gentet 
Un pionnier de l’éco-construction.
Professionnel du bâtiment depuis trente ans,
Maître d’œuvre.

le “bio-climatisme“, le “passif” oui,
mais pas n’importe comment.
Voyons tous les points clés de la construction en détail, de la 
théorie à la pratique.

Samedi 28 avril
 11h

“Les Jardins du Marais”
Réalisateur Serge Steyer. Durée : 52 minutes
Voir conférence.

 14h
“Green“ 
Réalisateur Patrick Rouxel. Durée : 48 minutes
Huile de palme et déforestation en Indonésie.

 16h
“Les Jardins du Marais”
Réalisateur Serge Steyer. Durée : 52 minutes
Voir conférence.

Dimanche 29 avril
 11h

“Les Jardins du Marais”
Réalisateur Serge Steyer. Durée : 52 minutes
Voir conférence.

 14h
“Joli monde“
Réalisateur Hervé De Williencourt.
Durée : 52 minutes
Les faucheurs volontaires.

 15h30
“Le festin du sol“
Réalisateur Frédéric Gana, Tiffenn Hervouet
et Antoine Tracou. Durée : 45 minutes
Tout sur le Bois Raméal Fragmenté.

 17h
“Bon appétit Monsieur Soleil“ 
Réalisateur Boris Claret. Durée : 27 minutes
Cuisson solaire.

SOUS LE GRAND CHAPITEAU
ESPACE VIDÉOS
A l’intérieur, accès par la grande salle


