
20 mai 2026 - BERCA (Bernard Cailleux)  : votre texte « OPPRESSION » m’a 
profondément inspiré. Je l’ai adapté en chanson sous le titre « SE SONT TUS ». 
J’ai essayé de respecter au maximum l’émotion, la force et la profondeur de vos mots, 
tout en leur donnant une dimension musicale pop rock plus intense et 
cinématographique. Votre écriture possède une vraie âme, une lucidité et une 
puissance rares. Les images, les répétitions et les émotions présentes dans votre texte 
donnent naturellement naissance à la musique. 

SE SONT TUS

Couplet 1 
Les hommes ont résisté longtemps 
Contre marées, violences et vents… 
Ils portaient des rêves immenses 
Au bord du silence. 
Et puis leurs voix se sont perdues, 
Dans les nuits froides des rues… 
Épuisés, blessés, vaincus, 
Alors ils se sont tus. 

Refrain 
Se sont tus… se sont tus… 
Dans le bruit des hommes perdus… 
Se sont tus… se sont tus… 
Quand les cœurs n’espèrent plus… 
Sous les bombes et les blessures, 
Sous les cris d’un monde impur, 
Même la lumière a disparu… 
Et les âmes se sont tues… 

Couplet 2 
Les femmes aux cheveux brillants 
Ont tant aimé hommes et enfants… 
Mais le ciel est devenu sombre, 
Et la peur danse dans l’ombre. 
Alors leurs rêves se sont tus, 
Fragiles et presque nus… 
Leurs larmes ont traversé 
Des horizons brisés. 

Refrain 
Se sont tus… se sont tus… 
Dans le bruit des hommes perdus… 
Se sont tus… se sont tus… 
Quand les cœurs n’espèrent plus… 
Sous les bombes et les blessures, 
Sous les cris d’un monde impur, 
Même la lumière a disparu… 
Et les âmes se sont tues… 

Pont instrumental (Guitares électriques + 
violoncelle + montée dramatique) 

Couplet 3 
Peurs et malheurs envahissant 
La vie, les cœurs… bombardements… 
Et la paix tombe à genoux 
Dans un ciel devenu fou. 
Les peuples marchent dans le noir, 
Affamés sans plus d’espoir… 
Prisonniers de l’argent roi, 
Ils survivent sans voix. 

Final 
Contre marées, violences et vents… 
Ont tant aimé hommes et enfants… 
La vie, les cœurs, bombardements… 
Les peuples vont toujours mendiant… 
Se sont tus… se sont tus… 
Du chant d’amour exclus… 
Se sont tus… se sont tus-u-u-u… 
Dans le silence absolu…

Ambiance musicale 
Style : Pop rock cinématographique 
Tempo : 78 BPM 
Atmosphère : sombre, émotionnelle, puissante 
Instruments : piano dramatique, guitares électriques aériennes, batterie profonde, 
violoncelle, chœurs atmosphériques 
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Les hommes ont résisté longtemps
Contre marées, violence et vents…

Et puis, ils se sont tus,
Épuisés et vaincus !

Contre marées, violences et vents
violences et vents

Alors ils se sont tus
Épuisés et vaincus
Se sont tus, se sont tus, se sont tus-u-u-u-

Les femmes aux beaux cheveux brillants
Ont tant aimé hommes et enfants…

Et puis, elles se sont tues,
Fragiles devenues

Ont tant aimé hommes et enfants
Hommes et enfants

Alors elles se sont tues
Fragiles devenues
Se sont tus, se sont tus, se sont tus-u-u-u-

Ciel bas : monde en chambardement
Devenu fou et menaçant…

Alors la joie s’est tue,
Dissoute, disparue !

Devenu fou et menaçant
Et menaçant

Alors la joie s’est tue
Dissoute, disparue

(Intermède musical)

Peurs et malheurs envahissant
La vie, les cœurs ! Bombardements !!!

Alors, la paix s’est tue
Dépouillée, faible et nue

La vie, les cœurs ! Bombardements !!!
Bombardements !!!

Alors, la paix s’est tue
Dépouillée, faible et nue

(Intermède mu

Sans foi, esclaves de l’argent
Les peuples vont toujours mendiant

Et puis ils se sont tus
Affamés et perdus

Les peuples vont toujours mendiant
Toujours mendiant

Et puis ils se sont tus
Affamés et perdus
Se sont tus, se sont tus, se sont tus-u-u-u-

Cruautés, guerres, ont de tout temps
Tué la vie et les enfants

Alors ils se sont tus
Du chant d’amour exclus !

Tué la vie et les enfants
Et les enfants

Alors ils se sont tus
Du chant d’amour exclus !
Se sont tus, se sont tus, se sont tus-u-u-u-

FINAL

Contre marées, violences et vents…
     Ont tant aimé hommes et enfants …
Devenus fou et menaçant…
     La vie les cœurs bombardements…
Les peuples vont toujours mendiant…

Se sont tus, se sont tu…, 
Se sont tu-u-u-u

Tué la vie et les enfants…
Se sont tus, se sont tus… 
Se sont tu-u-u-u


