
TRO DRO : Troisième !

Après Clohars en 2009, les Roches du Diable (Locunolé, Querrien, Guilligomarc'h, Meslan), voici le 
tour de Mellac. Le principe est simple : les organisateurs de Taol Kurun, soucieux de mettre en valeur 
le patrimoine, les acteurs locaux et les artistes de la commune, vont avec les services municipaux, les  
responsables associatifs (qu'ils remercient) mettre en place des circuits de randonnée en cherchant ce 
qui fait la personnalité de la commune, ses richesses patrimoniales, naturelles, humaines. A Mellac, le  
terrain et riche, les personnes accueillantes (merci aux propriétaires qui acceptent le passage de la rando 
sur leurs propriétés) et des acteurs nombreux, érudits locaux, largement connus en dehors des limites de 
la commune ont permis de mettre en place des circuits intéressants. 

Les randonneurs auront le choix entre quatre boucles, dont les deux plus grandes se rendront sur l'Isole, 
et de l'autre côté au manoir de Kernault, autre lieu de mémoire : acquis par le Conseil Général alors  
qu'il allait être vendu à des Anglais, il devient un centre de littérature orale important, Louis Le Pensec  
avec sa femme Colette organisent alors la nuit de la parole et la fête du cheval. Le manoir du XVe 
siècle accueille aujourd'hui une exposition sur Yann Paranthoën et deux installations de Rainer Gross. 

La randonnée réservera des surprises : harpe, chant traditionnelet cantiques dans l'église de Mellac 
(collectés par l'abbé Henry, natif de la commune), conférence du guide Fanch Postic dans le centre 
bourg de Mellac avec illustrations musicales, jeux bretons, découverte de la guérisseuse à un détour du 
chemin (elle a vraiment existé), musiciens au bord de la rivière et chanteurs dans le parc de Kernault,  
accordéon, animation nature et pêche au bord de l'eau, visite de la station de pompage, calèche, rollers,  
magie et cadeau à l'arrivée ... 

Pour tout renseignement : 02 98 71 74 94 

Date : Dimanche 11 septembre, départ libre entre 9 h et 16 h, 5 euros, 3 euros tarif réduit, gratuit 
pour les enfants. Lieu de départ : grand terrain devant la mairie de Mellac, près de l'église. 

PARTENARIAT :

- Amicale laïque de Mellac

– Services techniques de la commune

– Binojen et Tamalou

– Service eau de la COCOPAQ

– Papeteries de Mauduit

– Manoir de Kernault

– Fédération française de randonnée pédestre...



LE TRO DRO EXPLIQUE PAR LOUIS LE PENSEC

Commune de 2800 habitants, Mellac possède de nombreux sites remarquables. 

Qui pouvaient-ils trouver comme meilleur guide que l'ancien maire, plusieurs fois ministre,  natif de la  
commune, ces organisateurs du "Tro Dro Mellag" randonnée culturelle, qui suit celle de 2010 qui 
explorait les sentiers autour des Roches du Diable, et qui avait lieu au Pouldu, à Clohars Carnoët en 
2011 ? 

En effet, Louis Le Pensec a vécu dans la petite ferme de Kerfélès jusqu'à son départ pour les études à 
l'Université de Rennes. Il a eu le temps de courir dans les champs, de ramasser les haricots, de charger 
le foin, et aussi de se baigner avec ses amis au Moulin Blanc, site que la Mairie actuelle vient de 
racheter aux Papeteries de Mauduit. Le moulin sera rénové, le site aménagé avec Bretagne vivante. Le 
sentier longe la rivière jusqu'à Pont Scluz dans une vallée encaissée où la truite n'est pas rare. 

 Extrait du livre de Louis le Pensec, Barre à gauche : 

 Et puis nous avions notre Pouldu à nous : une baignade dans l'Isole, ce  
paisible et sinueux affluent de la Laïta, au Moulin-Blanc, un site très escarpé. Le  
moulin était sur Mellac. La prairie, notre plage, épousait la courbe de la rivière  
sur la commune de Tréméven. Des centaines de personnes s'y pressaient les  
dimanches de beau temps. J'appris à nager dans l'eau claire, fraîche, avec, en  
guise de bouée, une grosse chambre à air de pneu. Les pommiers abritaient du  
soleil. C'est là, avec Emile, Marcel et Robert que se passaient nos dimanches  
après-midi d'été. 

Tout le monde appelait nos bords de l'Isole « le Pouldu des pauvres ». Mais au 
fait, étions-nous pauvres ? Ma mère à qui je posai un jour la question me  
répondit : «  Non puisque nous avons un champ et deux vaches ». 



LE TRO DRO EXPLIQUE PAR FANCH POSTIC

Ethnologue, spécialiste de la littérature orale, chercheur au Centre Recherche Bretonne et Celtique,  
Fanch habite Mellac et a sur la commune et l'histoire de l'abbé Henry, rassemblé une somme 
impressionnante de connaissances, il fera profiter tous les randonneurs et les amateurs d'histoire et de 
patrimoine d'une vision très intéressante sur le Mellac de 1850 à nos jours, que ce soit pour l'école, 
l'église, la mairie ou le presbytère. Mellac comme vous ne l'avez jamais vue.

PROGRAMME DE LA VISITE DU BOURG

-15H00 : concert de harpe d'Anne Postic dans l'église

– 15h30 : début du parcours à la découverte du centre bourg

– 16h15 : illustrations musicales dans l'église

– 16h30 : concert Yann-Pier Derredel

– 17h00 : début du 2e parcours (plus court) à la découverte du bourg avec illustrations musicales

L'abbé Henry ?  Une histoire riche et étonnante …

En 1850 le bourg de Mellac se résumait à l'église (démolie depuis pour raisons de sécurité, elle 
s'écroulait), son cimetière, son presbytère et … à la maison de la famille de l'abbé Henry, alors 
propriétaire de nombreux terrains sur la commune. Cette maison est devenue la mairie, l'école a été  
construite sur un terrain des Henry, puis cette école d'abord privée est devenue privée/publique (les 
soeurs s'occupaient des filles, et un instituteur laïc des garçons) et enfin publique. L'abbé Henry a 
normalisé la langue bretonne, édité de nombreux ouvrages de cantiques et d'histoire, été pendant 40 ans 
l'aumônier de l'hôpital de Quimperlé. 



LES ARTISTES ET INTERVENANTS

Les musiciens

– sonneurs de l'école de musique de Quimperlé

– accordéonistes de l'Amicale laïque de Mellac//Mme le Stanguennec 02 98 39 38 78

– Anne Postic, harpiste , +33 (0) 2 98 21 67 25 / 06 60 22 18 29 Mail / postic_anne@yahoo.fr son 
site: http://www.annepostic.fr

– Brigitte Kloareg, chanteuse avec Erwan Guyader,  flûtiste,  <kloareg@wanadoo.fr>

– Kanerien sant Turian, Kan Valette Kerne et la liste n'est pas close...

La magie

- Dany Trick, Mellacois : "DANYTRICK" <danielcudennec@free.fr>

Les “érudits locaux”

– Jean-Yves Toulec, pour la randonnée accompagnée :  <j.toullec@wanadoo.fr>

– Fanch Postic : fanch.postic@univ-brest.fr

– Alain Peron et Anne-Marie Colomer : 02 98 39 15 00

– Denise Le Franc : 02 98 96 13 83

Les spécialistes

– SMPE (syndicat mixte de production d'eau, visite de la nouvelle station de pompage : Mr 
Daniel et Mr Jacques Alanot 06 89 83 68 95 / 02 98 96 37 59

– nature : animateur COCOPAQ

– pêche : Xavier Nicolas


