
Les Comédiens du Dimanchevous proposent un stage de théâtre à Vitré 

A la recherche de mon double !
- samedi 27 et dimanche 28 février 2016  -

samedi : 14h - 18h / dimanche : 14h - 18h

Inscriptions / Informations   :   06.09.65.69.10 (Clémence) ou comediensdudimanche@yahoo.fr

Quoi ?
Un stage pour identifier lesingrédients qui permettent de créerun personnage et de lui faire vivre desimprovisations variées.
Objectif
Découvrir votre double magnifiqueet… votre double maléfique !
Comment ?
On vous connait enjoué et réaliste,vous explorerez votre côté tranquilleet rêveur, on vous connait zen, vousrencontrerez votre alter-ego hypervigilant. Les exercices impliquerontcorps, démarches, voix, en s’appuyantsur vos atouts autant que sur vosmaladresses.

Qui ?
Comédiens amateurs,débutants ou confirmés,vous êtes les bienvenus !Le stage sera animé parClémence Aurore, metteur en scèneet formatrice.
Où ?
Les deux demi-journées auront lieu àla Maison des Cultures du Monde,à Vitré, en marge de l’exposition« Corps-Décor »
A quel tarif ?
6€ pour adhérer à l’association+ 30€ pour participer au stage


